L’Opéra bleu fait partie du secteur 59i06

L'H6pital de Jour I'Opéra Bleu est une structure
rattachée au secteur 59i06. Il est géré par
I'Etablissement Public de Santé Mentale de
I’Agglomération Lilloise dont le siége social

se situe a Saint-André-lez-Lille.

L'H6pital de Jour travaille en lien étroit avec I'équipe
mobile TSA La Tresse Bleue et les quatre Centres
Médico- Psychologiques (CMP) du secteur : CMP de La
Madeleine, CMP de Mons-en-Baroeul, CMP de Villeneuve
d'Ascq et CMP Pont-A-Marcq.

Le secteur 59106 concerne une quarantaine de communes : Anstaing,
Avelin, Attiches, Bachy, Baisieux, Bersée, Bourghelles, Bouvines,
Camphin-en-Pévéle, Cappelle-en-Pévéle, Chéreng, Cobrieux, Cysoing,
Ennevelin, Genech, Faches-Thusmenil, Forest-sur-Marque, Fretin, Gruson,
Hellemmes, La Madeleine, Lesquin, Lezennes, Louvil, Marcq-en-Barceul,
Marquette-lez-Lille, Mérignies, Moncheaux, Mons-en-Barceul,
Mons-en-Pévéle, Mouchin, La Neuville, Ostricourt, Péronne-en-Mélantois,
Pont-a-Marcq, Ronchin, Sainghin-en-Mélantois, Templeuve, Thumeries,
Tourmignies, Tressin, Villeneuve d’Ascq, Wahagnies, Wannehain,

Wambrechies, Willems.

Une équipe
pluridisciplinaire

Deux pédopsychiatres
Une cadre de santé

Une psychologue ;
Une psychomotricienne &(\

Une orthophoniste

Des infirmier(e)s

Une éducatrice de jeunes enfants
Des éducatrices spécialisées

Une professeure des écoles spécialisée

Une assistante socio-éducative
® Une assistante médico-administrative
® Des agents de service hospitalier

L'Hopital de jour accueille régulierement des étudiants
en stage professionnel.

Nous contacter
Téléphone:

0320 8194 30

Fax:
0320 8194 35

Mail :
59i06-hj-operableu@epsm-al.fr

Le secrétariat est ouvert
du lundi au jeudi de 8h30 a 16h25
et le vendredi de 8h30 a 16h.

Hopital de jour I'Opéra bleu
83 Avenue de Flandre, 59650 Villeneuve d'Ascq

Secteur 59i06

: Flashez le QR code pour
plus d'infos : epsm-al.fr
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HOPITAL DE JOUR




Enfants accueillis °

L'Hopital de Jour 'Opéra Bleu est une structure de soins
qui accueille 18 enfants agés de 2 ans a 6 ans présentant
des difficultés relationnelles et communicationnelles,
associées a un retard de développement. Les
particularités développementales sont évocatrices

d’'un Trouble du Spectre de I'Autisme (TSA).

En paralléle de I'hospitalisation, la prise en soins
peut se poursuivre CMP et/ou avec les professionnels
en libéral (orthophoniste, psychologue, éducateur...).

La scolarisation est maintenue dans |'école de secteur.

Diagnostic
et évaluation

Les enfants sont adressés par le pédopsychiatre du
CMP du secteur infanto-juvénil 106 (Centre Médico-
Psychologique).

L'enfant et ses parents sont recus afin de faire le point
sur la demande de prise en soins a I'Hopital de Jour.
Le fonctionnement de I'Hopital de Jour est présenté.

Pour confirmer 'admission de I'enfant a I'H6pital
de Jour, un séjour d'observation est proposé. Au cours
de celui-ci, et selon les recommandations de bonnes
pratiques de la Haute Autorité de Santé (HAS), I'enfant
peut bénéficier des évaluations suivantes : ADOS,
ADI, bilan psychologique, bilan psychomoteur ou bilan
sensorimoteur, bilan orthophonique, bilan pédagogique
et de prises en soins individuelles et de groupe.

Alissue des différents bilans, une synthése est
réalisée avec I'ensemble de I'équipe de 'Opéra Bleu;
les professionnels qui prennent en charge votre enfant
sont invités. Un diagnostic est posé. Un projet de soins
personnalisé est élaboré.

Un bilan neuropédiatrique est sollicité. ~

Projet de soins

La prise en charge a 'Hbpital de Jour se veut globale et
est fondée sur une approche thérapeutique, éducative,
rééducative et pédagogique. Le projet de soins
personnalisé est élaboré en équipe. Il a pour but de
soutenir 'enfant dans son développement, dans tous les
domaines de fonctionnement et de 'aider a reprendre un
développement plus harmonieux, en tenant compte de ses
compétences, de ses particularités et ses centres d'intéréts.

Le projet de soin se compose de prise en soins
individuelle et de groupe. Il soutient les domaines
suivants : communication, interactions sociales
réciproques, fonctionnement cognitif, émotions-angoisse-
comportement, motricité, sensorialité, apprentissages
scolaires et autonomie.

Les activités d'accompagnement sont variées. Elles
se déroulent au sein de I'HOpital de Jour et a I'extérieur
avec la participation de partenaires.

L'emploi du temps de I'enfant a 'HSpital de Jour tient
compte des projets d'inclusion établis avec les écoles,
les creches, les halte-garderies ou autres partenaires.

L'équipe intervient également au domicile de I'enfant.

Le projet de soins repose sur 'adhésion des parents
par des échanges réguliers et soutenus avec I'équipe :
rencontre hebdomadaire avec le référent de I'enfant,
entretien mensuel avec I'une des pédopsychiatres
ou la psychologue.

Des temps d'échanges
et de sensibilisation auprés
des enseignants et des AESHi
des enfants sont organisés.




