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L’EPSM des Flandres recrute 

- UN.E INFIRMIER.E -  

à temps complet sur le  

Pôle de Psychiatrie de l’Enfant  

et de l’Adolescent (Secteur 59I02) 

 

POSTE À POURVOIR POUR LE 1ER AOÛT 2026 
 

 

 LIEUX D’EXERCICE :  
 

o Hôpital de Jour « L’Orange Bleue » 

35 Rue du Rivage – 59190 HAZEBROUCK 

 

 

 PRINCIPALES MISSIONS : 
 

 Accueillir et prendre en charge des enfants de 0 à 10 ans et leurs familles. 
 

 Contribuer à l’élaboration du projet de soins individualisé de l’enfant. 
 

 Proposer et mettre en œuvre des activités thérapeutiques de groupe et/ou 

individuelles en adéquation avec les objectifs du projet de soins de l’enfant.  
 

 Réaliser des entretiens thérapeutiques au sein de l’Hôpital de jour. 
 

 Réaliser des entretiens familiaux. 
 

 Réaliser des accompagnements à domicile. 
 

 Collaborer de façon efficace avec l’ensemble de l’équipe pluridisciplinaire / pluri 

professionnelle. 
 

 Etablir des liens, accompagner et soutenir les familles, les personnes ressources 

et tous les partenaires (internes et externes à l’établissement) impliqués dans 

l’environnement de l’enfant. 
 

 Assurer les transmissions nécessaires à la prise en soins et la traçabilité dans le 

dossier patient informatisé.  

 
 

L’hôpital de jour « L’Orange Bleue » accueille à temps partagés, de jeunes enfants 

domiciliés sur le secteur géographique de Bailleul, Merville, Hazebrouck et environs. La 

capacité d’accueil est de 20 places. 
 

La mission de l’Hôpital de jour est de permettre une observation clinique de l’enfant et 

d’élaborer un projet de soins. 
 

En s’appuyant sur leur expérience, il s’agit prioritairement de collaborer avec les parents 

pour les aider à traverser les difficultés rencontrées avec leur enfant, en proposant des 

prises en charge individuelles, groupales et des rencontres familiales tant à l’Orange 

Bleue que potentiellement à domicile. 

 



 

 

  

 DESCRIPTIONS DES ACTIVITÉS : 
 

- Recueillir la demande de la famille, réaliser l’anamnèse, rechercher l’adhésion de la famille. 

- Réaliser une démarche de soins, fixer des objectifs de prise en soins, les actions 

thérapeutiques à mettre en œuvre 

- Réajuster le projet de soins si nécessaire après évaluation et concertation en équipe 

pluridisciplinaire. 

- Proposer et fixer les objectifs avec les responsables de l’enfant pris en soins. 

- Réaliser des entretiens avec l’entourage de l’enfant à l’Hôpital de jour et/ou à domicile. 

- Entrer en relation d’aide avec les familles, les systèmes et les enfants. 

- Impliquer dès l’entrée des enfants à l’Orange Bleue, leurs responsables légaux dans une 

démarche de parcours de soins et vie (recherche de structures adaptées et élaboration des 

dossiers).  

- Travailler en lien avec les partenaires intervenant dans le champ de la petite enfance et de 

l’enfance. 

- Evaluer le lien parents enfant, apaiser les maux psychiques liés à l’hospitalisation, prévenir et 

repérer les situations de maltraitance. 

- Tracer ses observations dans le Dossier Patient Informatisé. 

- Organiser des activités autour de l’expression verbale, corporelle ou picturale en collaboration 

éventuelle avec les autres professionnels de l’équipe pluridisciplinaire.  

- Participer activement aux réunions de synthèses, institutionnelles, de pôle et entre 

professionnels. 
 

Activités cliniques institutionnelles : 

- Participation aux réunions institutionnelles, (réunions d’équipe, synthèses cliniques…), 

- Analyse de pratiques, 

- Contribution au projet de pôle et d’établissement, 

- Accueil, encadrement et formation des étudiants. 
 

 CONTRAINTES SPÉCIFIQUES 
 

- Rythme de travail en 5/2 fixe, poste en journée du lundi au vendredi. 

- Permis B 
 

 PRÉ-REQUIS / FORMATION / EXPÉRIENCE/ CONNAISSANCES PARTICULIÈRES : 
 

- Diplôme d’Etat Infirmier ou de Secteur Psychiatrique, 

L’expérience auprès de l’enfant est souhaitée mais n’est pas un critère rédhibitoire. 
 

 A maîtriser ou à acquérir :  
 

- Législation concernant la prise en charge des mineurs, les droits des mineurs, 

- La psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent, 

- Les techniques supports de la relation, ateliers à visée socio-thérapeutique, 

- Les techniques d’entretien et support à la décision, 

- Connaissance du réseau de partenaires spécifique en champ d’intervention, 

- Procédures et gestes d’urgence, 

- Utilisation de l’outil informatique, 

- A terme, formation permettant d’obtenir un bon niveau de compétences, indispensable pour 

mener à bien des entretiens avec les familles et d’assurer les divers supports de la relation, en 

correspondance avec le projet de Pôle.      
 

 QUALITÉS PROFESSIONNELLES REQUISES : 
 

- Rigueur, 

- Capacité à travailler en équipe, s’y impliquer et à partager l’information, 

- Capacités d’analyse et de distanciation dans les situations qui mobilisent des affects 

importants, 

- Capacité à évoluer vers d’autres missions sur le secteur, 

- Disponibilité, et rigueur dans le sens des responsabilités, 

- Bonnes qualités relationnelles requises : écoute ; ouverture et respect des différences 

culturelles, 

- Réactivité et créativité 

- Souci de parfaire ses connaissances par le biais de formations annuelles, voire pluriannuelles. 


