
      aux jardins

5, 6  juin 2026
Rendez-vous 

La vue
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Bienvenue aux Jardins à Vivre  
                                    de l'EPSM Lille-Métropole !

ACTIVITÉS GRATUITES •  
TOUT PUBLIC • SANS INSCRIPTION
Visites | Ateliers | Marché aux fleurs | Vente de nichoirs  

Troc de graines | Concerts | Spectacles
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VENDREDI 5 JUIN 
10H > 18H 
MARCHÉ SOLIDAIRE
Marché aux fleurs
Au profit des associations Les petits 
écureuils de Berthe, les ani’mots d’Eline et 
le collectif l’Arrassine
VISITE LIBRE ET/OU COMMENTÉE
Les Jardins à vivre

10H > 12H 
JEUX DE SOCIÉTÉ

11 > 11H45 + 12H > 12H45 
 SIESTE MUSICALE
Rêverie Ô Thérémine
Charlotte Dubois – Cie l’Électron Libre

10H > 16H 
MARCHÉ SOLIDAIRE
Vente et montage de nichoirs
Présentation pédagogique de l’atelier 
thérapeutique Cap Vie de Wambrechies
TROC DE GRAINES
« Ramène ta graine ! » 

13H30 > 16H 
ATELIER D’ÉCRITURE
Gazébo
En partenariat avec la médiathèque 
l’Albatros, Armentières

16H 
THÉÂTRE DOCUMENTAIRE
Qui est mauvais genre ?
La Bande de Courtrai

SAMEDI 6 JUIN 
10H > 18H 
MARCHÉ SOLIDAIRE
Marché aux fleurs
Au profit des associations Les petits 
écureuils de Berthe, les ani’mots d’Eline et le 
collectif l’Arrassine

VISITE LIBRE ET/OU COMMENTÉE
Les Jardins à vivre

10H > 16H 
MARCHÉ SOLIDAIRE
Vente et montage de nichoirs
Présentation pédagogique de l’atelier 
thérapeutique Cap Vie de Wambrechies

14H • 14H30 • 15H15 • 15H30 
RANDO-SPECTACLES
Déambulation
Conte l musique l chant l théâtre 
4 départs depuis les Jardins à vivre

14H30
ATELIER ÉCRITURE ET MISE EN VOIX 
D'UN TEXTE RAP
Initiation collective ludique  
et musicale
Ywill – Cie l’Électron Libre

17H 
SPECTACLE DE BEATBOX AUGMENTÉ
Human Beatbox Online
Black Adopo – Cie l’Électron Libre

VENDREDI 5 JUIN SAMEDI 6 JUIN 

Soutenu par

Infos 
pratiques

Vente de boissons, 
crêpes, barbe à papa

EPSM Lille-Métropole    
104 rue du Général Leclerc, Armentières

Renseignements : 06 74 35 03 92 
astrid.lieven@ghtpsy-npdc.fr

programme détaillé


