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LES PEDOPSYCHIATRES A L'EPREUVE DE LEUR ENGAGEMENT
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Q Dans notre société actuelle marquée par des comportements individualistes et de

consommation, s'engager semblerait dénué d'intérét, tant pour soi que pour les
m autres. L'individu agirait pour lui, sans envisager les dimensions collectives de ses actions,
/7 vivant dans limmédiateté,notamment de la rencontre, dans un idéal de liberté et de plai-
sir instantané. Plus que de la vocation, I'engagement tirerait aujourd’hui sa légitimité de la
force intérieure de la motivation et si auparavant il était toujours communautaire, il serait
— a présent moins collectif qu'individuel. Cette exaltation de I'individu irait de pair avec une
désaffection pour I'engagement public.

La question de I'engagement se pose pour notre « communauté » de pédopsychiatres a
un moment ou notre discipline traverse de grandes difficultés et o beaucoup de nos colle-
gues, jusque-1a engagés dans le service public et I'hdpital, quittent en nombre leurs postes.
Augmentation massive des demandes, listes d'attente interminables, « tri » des patients,
situations de plus en plus complexes, manque de moyens humains et matériels, écart gran-
dissant entre I'idéal professionnel et [a réalité de I'exercice du quotidien, conflits récurrents
avec les directions hospitalieres et les tutelles, sourdes aux multiples cris d’alarme lancés...
la souffrance des pédopsychiatres est importante. Sans parler des injonctions paradoxales
de la HAS qui nous impose des « bonnes pratiques » en ne nous donnant pas la possibilité
concréte de les mettre en ceuvre.

Certains d'entre nous ne semblent plus préts a s'engager dans ce qu'ils percoivent comme
une impasse vide de sens, ni a tolérer la violence institutionnelle permanente. Et dans un
monde ou le rapport au travail change, une partie de la nouvelle génération ne souhaiterait
plus sacrifier son « hien-étre » familial et personnel au profit de sa vie professionnelle.

Nous sommes par ailleurs ébranlés dans les fondations de nos cadres théoriques, nos
pratiques et nos valeurs, par des changements d’approches teintées de « neuromania » au
détriment de la pédopsychiatrie intégrative, par des nouvelles organisations imposées qui
fragilisent notre référence au secteur, par des familles de plus en plus «informées » et aussi,
par des médias qui nous disqualifient.

Pourtant, nous sommes encore nombreux « a tenir » sur le chemin de
I'engagement. Mais pourquoi s’engager ? Pour qui ? Comment ? Sous quelles
conditions ? Et jusqu’ou ?

Sil'engagement suppose |'action, la mise en ceuvre, le combat, le choix effectif, s'engager
c'est avant tout examiner nos convictions, réfléchir sur nos opinions a la lumiére de la raison.

C'est ce que nous vous proposons autour de conférences, de tables rondes et d'ateliers,
sous le regard de la philosophie, de la sociologie, de la psychopathologie du travail et de celui
de nos collégues, engagés au service de I'enfant, de sa famille et de la pédopsychiatrie !

Comité de pilotage

Sous la coordination de Patricia DO-DANG
Claudine DESOBRY, Guillaume LECONTE, Mathilde LOGET, Angelo MOLINARO, Frangois PACAUD, Eric SALOME




APRES-MIDI
Le Gymnase - 7 place Sébastopol, Lille

12h45 Accueil des participants

14h50 Le crush: nouvelle grammaire

14h

VENDREDI 13 JUIN [t

Allocution d'ouverture
des journées

Mr Arnaud Deslandes
Maire de Lille

Jean-Christophe CANLER
Directeur Général adjoint de I'ARS Haut de France

Bruno GALLET

Président du Comité Stratégique du GHT et

Directeur des EPSM de Lille-Métropole, Agglomération
Lilloise, Val de Lys-Artois

Corinne Vanmerris
Directrice adjointe et directrice des études
de 'ES) Lille

Dr Patricia DO DANG
Pédopsychiatre, PH, cheffe de pdle du 59104 et
cheffe du service enfant 59107, EPSMAL

Dr Christophe LIBERT
Président de 'API

La pédopsychiatrie aujourd’hui :
un sacerdoce ?

Philippe CABESTAN

Professeur de philosophie en Classes Préparatoires
aux Grandes Ecoles (CPGE] a Paris, Président de I'Ecole
Francaise de Jaseinsanalyse

Discussion avec la salle / Modérateur :

Dr Francis Moreau, pédopsychiatre, EPSMAL,
Mons en Baroeul

amoureuse des jeunes ?

Christine DETREZ
Professeure de sociologie a I'ENS de Lyon

Discussion avec la salle / Modérateur :
Dr Claudine Desobry, pédopsychiatre, PH honoraire

Qu'est-ce que la psycho dynamique
du travail peut nous enseigner

sur les facteurs de motivation ou

de démotivation pour travailler a
Uhopital en tant que pédopsychiatre ?
Elisabeth GAUTIER

Pédopsychiatre, PH, certifiée en psychopathologie

du travail (CNAM), Présidente de la CME du centre
hospitalier Alpes Isére.

Discussion avec la salle / Modérateur :
Dr Catherine Zittoun, pédopsychiatre, GHU, Paris

17h Assemblée générale de U'API

Le Gymnase - 7 place Sébastopol, Lille

8h45 Accueil des participants

9h15

10h

avec petit déjeuner

Quand la question de l'engagement
fait irruption dans la clinique du
pédopsychiatre

Jean Philippe RAYNAUD

Professeur des universités, psychiatre de I'enfant et de
l'adolescent, praticien hospitalier, chef de secteur, CHU de
Toulouse

Discussion avec la salle / Modérateur :
Dr Eric Salomé, pédopsychiatre, EPSM des Flandres,
Dunkerque

L'engagement clinique au
psychodrame : entre intersubjectivité
et enjeux transférentiels

Adrien BLANC

Psychologue clinicien au CMP Compoint, GHU Paris
Psychiatrie & Neurosciences ; Docteur en psychologie et
membre associé-chercheur a I'Université de Paris Cité (PCPP
- EA 4056)

Discussion avec la salle / Modérateur :
Pr Frangois Medjkane, pédopsychiatre, Professeur
des universités, CHU de Lille

11h Table ronde

« S’engager, quels pédopsychiatres
aujourd’hui ? »

Pr. Pierre DELION

Professeur émérite de pédopsychiatrie, faculté de médecine
de Lille

Marion TOMAO
Dr Junior en pédopsychiatrie

Angelo MOLINARD
Pédopsychiatre, PH, secteur 104, EPSM AL

Véronigue BLOIS
Pédopsychiatre, PH en disponibilité, GAPAS

Julia de MERINGO

Pédopsychiatre, mi-temps : libéral-PHC (liaison maternité-
pédiatrie] GH Seclin Carvin

| Discussion avec la salle



APRES-MIDI
VENDREDI 13 JUIN ESJ Lille, 50 Rue Gauthier de Chatillon / Le Gymnase

14h>16h Ateliers a 'ESJL (Ecole
Supérieure de Journalisme de
Lille) et au Gymnase

Atelier 1

Les pédopsychiatres engagés
aux cotés des villes dans la
santé psychique des habitants

Atelier 2
Quels dispositifs de soins pour Synthése et cloture
faciliter 'engagement des des journées au Gymnase
" . 5
patients et des familles * Dr Patricia D0 DANG
Dr Christophe LIBERT

VENDREDI 13 JUIN JS[?SITRJUrueMeurinaLille

19h30 soirée de gala festive avec concert

MATIN
JOST, 10 rue Meurin a Lille

9h30>12h Questions d'actualité

ACCES AUX SITES DU CONGRES

Conférences plénieres

M1

Ateliers

M1

Hébergement

Possibilité d’hébergement au JOST - Tarif préférentiel :
130 € (chambre standard ou mezzanine / petit-déjeuner
inclus) - « Code réservation » : APl 2025, a renseigner
sur le site de I'hdtel ou au 03 39 49 00 50
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PROGRAMME DES ATELIERS JOURNEES DE LAPI

14H>16H
VENDREDI 13 JUIN Ateliers a I'ES) Lille, 50 Rue Gauthier de Chatillon et au Gymnase

 Atelier 1)

« Les pédopsychiatres engagés
aux cotés des villes dans la santé
psychique des habitants »

Modérateurs : Jean-Luc ROELANDT (psychiatre, ancien directeur
du CCOMS), Eric SALOME (PH, pédopsychiatre, EPSM des Flandres,
Dunkerque)

“ « Dépression post-natale parentale : une
politique de santé collaborative entre les élus,
la pédopsychiatrie et les habitants »

Dr Patricia DO DANG
Chef de pole 59104, EPSMAL, pilote groupe de travail parentalité et
enfance du CLSM de la Ville de Lille

Frangois PACAU
Psychologue au CLSM de la Ville de Lille, président du College des
psychologue EPSMAL

9 « Ville a hauteur d'enfant »

Charlotte BRUN
Premiere Adjointe au Maire de Lille, Vice-Présidente de la Métropole
européenne de Lille

Clément RIVIERE
Maitre de conférences en sociologie a I'Université de Lille et Directeur
Adjoint du Centre de recherche «individus, épreuves et sociétés »

0 « Présentation du groupe violence et
enfance »

Adeline DUBREU-BECLIN

Psychologue clinicienne et Docteur en psychopathologie et psychanalyse,

(abinet libéral / CAMSP de Tourcoing, Pilote du Groupe Violence et enfance
dela Ville de Lille

Virginie MESSAGER
Coordinatrice petite enfance, Famille et Parentalité a la Ville de Lille

« Quels dispositifs de soins pour
faciliter 'engagement des patients

et des familles ? »

Modérateurs : Dr Aurélie CAPELAIN (PH, pédopsychiatre, EPSMAL, CMP
de Pont a Marcq) et Dr Anne CAUDIE (Pédopsychiatre CMPP Firminy et
St Chamond)

0 « L'équipe mobile MEOPSY engagée aupreés
des Mineurs Non Accompagnés >

Dr Guillaume LECONTE
PH, pédopsychiatre, CMP Lille Sud, CHU Lille

9 « Le travail avec les familles d'adolescents
en situation de décrochage scolaire au sein du
CMPP Chassagny »

Dr Lucie VERSNAEYEN
Meédecin directrice du Dispositif CMPP, La Sauvegarde du Nord

« L'engagement paternel en

période périnatale »

Modérateurs : Dr Lise NADEREAU (PH, Psychiatrie Périnatale,

CH Robert Ballanger, Aulnay-sous-Bois), Christophe LIBERT
(Pédopsychiatre en CMPEA et CAMSP, Centre Hospitalier Edouard
Toulouse de Marseille)

0 « La dépression post-natale paternelle »

Dr Aline PICARD
Psychiatre psychiatrie périnatale, CHU Lille

e « La réception par les péres de la norme
de présence paternelle »

Anne-Sophie VOZARI
Chercheuse en sociologie, Inserm | Institut de recherche interdisciplinaire
sur les enjeux sociaux (IRIS)

Atelier 4
Les pédopsychiatres engagés

dans la recherche

Modérateurs : Pr. Renaud JARDRI (UFR3S - Médecine - Département

de psychiatrie et d'addictologie | Université de Lille ; Direction équipe
Plasticité & Subjectivité, Lille Neuroscience & Cognition, INSERM
U1172), Dr Maxime BUBROVSZKY (PH, Psychiatre, Chef de p6le, EPSMAL
- Directeur F2RSM)

0 « Sources de données et méthodes pour
la recherche en pédopsychiatrie »

Antoine LAMER
Data scientist a la F2ZRSM, Maitre de conférences associé a ' UFR3S ILIS,
Universite de Lille

e « La recherche en pédopsychiatrie,
un travail collectif »

Dr Frangois JEAN
Pédopsychiatre-Chef de service de la filiere Psychiatrie de 'adolescent,
(H Calais

e « Travaux et Projet de Recherche en
pédopsychiatrie »
Dr Julian BETREMIEUX

Psychiatre pour Adolescents et Jeunes Adultes, Dispositif d'Intervention
Précoce du Secteur Roubaisien, EPSMAL

o « La synchronie mére-enfant et
thérapeute-patient : deux facettes d'un méme
outil clinique »

Marine GAUTIER-MARTINS

Doctorante en neurosciences, Equipe BE39 - Equipe, PPSP, Laboratoire Lille
Neurosciences et Cognition




BULLETIN D’INSCRIPTION

Les journées de I'API s'adressent aux pédopsychiatres, psychiatres et aux médecins partenaires (pédiatres,
médecins de PMI, médecins scolaires, obstétriciens...)

NOM: PRENOM:
PROFESSION: . . TELEPHONE: .
MAIL (obligatoire) : .
ADRESSE PROFESSIONNELLE :

INSCRIPTION - FORFAIT 3 JOURS

(déjeuner du vendredi + soirée de gala inclus)

Inscription FMC (n°formateur 93 13 13 474 13) O 530¢€ O 53¢
Inscription formation individuelle O 350¢€ O 450€
Membre de I'AJPJA (présentation du justificatif) O ?225¢€
Retraité O 210€
Interne et Etudiant ESIL O Gratuit (places limitées, soirée non comprise)
INSCRIPTION AUX ATELIERS VENDREDI 13 JUIN - 14H>16H (places imitées)
# Atelier 1: Les pédopsychiatres engagés aux cotés des villes dans la santé psychique des habitants N1t O N2 0O
# Atelier 2 : Quels dispositifs de soins pour faciliter I'engagement des patients et des familles ? N1 O N2 O
# Atelier 3 : Lengagement paternel en période périnatale N1t O N2 O
# Atelier 4 : L'engagement des pédopsychiatres dans la recherche N1t O N2 0O
INSCRIPTION A LA SOIREE DE L'API VENDREDI 13 JUIN
Accompagnant / Interne (soirée de I'API en supplément) O 60€

PAIEMENT

O Parvirement bancaire  ASS REG NORD PDC DES CEMEA  IBAN : FR76 3000 3036 0500 0500 0640 612  BIC : SOGEFRPP
O Parchéque al'ordre de ASS REG NORD PDC DES CEMEA, 11 RUE ERNEST DECONYNCK 59800 LILLE
Le financement de ce congrés est-il prisencharge? Dloui Dl non Organisme financeur et coordonnées: .

2w pour adhérer Bulletins d'inscription a retourner SIGNATURE :
a1 3 I'association par mail & : gvoisin@cemeanpdc.org
k cliguez ici (Mme Géraldine Voisin : 03 20 12 80 09)

ou flashez ce OR Date limite d'inscription :
code 9 juin 2025

Pour tout renseignement complémentaire, contact : patricia.dodang@ghtpsy-npde.fr

ASS REG NORD PDC DES CEMEA, 11 RUE ERNEST DECONYNCK 59800 LILLE - Contact : Mme Voisin, gvoisin@cemeanpdc.org


https://www.helloasso.com/associations/association-des-psychiatres-de-secteur-infanto-juvenile

