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therapy, Accademia Press, 2013
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R E S S O U R C E S  B I B L I O G R A P H I Q U E S

I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S

Inscriptions  
en ligne  

sur le site  
internet :

ghtpsy-npdc.fr

L I L L E 
G R A N D -
P A L A I S

Maurizio Andolfi
Avec le professeur

Pédopsychiatre, thérapeute familial  
de renommée internationale

12 ET 13  
J U I N  
2 0 2 5

É V É N E M E N T  C E R T I F I É  Q U A L I O P I

LILLE GRAND PALAIS
1 Boulevard des Cités Unies, Lille. À 10 min à pied  
des gares Lille Flandres et Lille Europe.

Métro : Lille Grand Palais ou Mairie de Lille 
Bus : Ligne Citadine, arrêt « Lille-Zénith »  
Stationnement : P+R Citadine, porte de Valenciennes

Inscriptions en ligne  
sur le site internet du GHT :

ghtpsy-npdc.fr

T A R I F S

• 250 €    //  70 € pour les étudiants en métiers de la santé 

•  Pour les professionnels du GHT, contactez le service formation de votre établissement.
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La thérapie familiale 
multigénérationnelle
«The bottom up approach»



Ancien Professeur à l’Université La Sapienza de Rome, il est aujourd’hui 
Directeur de l’Accademia di Piscoterapia della Famiglia à Rome et de la revue 
Terapia Familiare ainsi que l’auteur de nombreux ouvrages traduits dans 
plusieurs langues.

Il a développé au fil des années un modèle clinique original, la Thérapie 
Multigénérationnelle, qui donne une place majeure aux ressources des 
enfants et des adolescents. Cette approche expérientielle fait appel à 
l’humanité, à l’engagement, à la créativité et à l’humour de l’intervenant.  
Il viendra présenter ses idées et son travail, grâce à des vidéos et à des 
séances de thérapie familiale en direct. Il insistera notamment sur l’utilisation 
du soi de l’intervenant. Il montrera comment, en étant pleinement  
au contact avec ce qu’il est, il peut s’engager au service du changement  
et de la mobilisation des ressources du système.

Cet événement s’adresse aux professionnels de la santé, de l’action 
éducative, sanitaire et sociale et judiciaire et a pour objectif de les 
sensibiliser à l’approche de la thérapie multigénérationnelle. Par des 
séances de thérapie retransmises en direct, ils pourront découvrir l’utilisation 
de soi en tant qu’intervenant systémique et apprendre à mobiliser les 
ressources des enfants et adolescents au service du changement du système.

Il est organisé par le Groupement Hospitalier de Psychiatrie du  
Nord-Pas-de-Calais en partenariat avec l’Accademia di Piscoterapia della 

Famiglia à Rome. Cet événement est certifié QUALIOPI.

Jeudi 12 juin 2025

• 8H30 

ACCUEIL des participants.

• 9H 
INTRODUCTION de la thématique, 
présentation de l’intervenant  
et du programme.

• 9H30-12H30 
La thérapie familiale multigénérationnelle :  
« The bottom up approach »

Présentation théorique et illustrations 
cliniques à partir d’extraits vidéo  
de l’approche systémique relationnelle  
et du modèle multigénérationnel  
de Maurizio Andolfi.

• REPAS LIBRE • 

• 14H-17H 
Présentation d’une situation clinique  
et séance de thérapie familiale retransmise 
en direct-Discussion théorico-clinique  
avec la salle.

P R O G R A M M E

Ce programme est donné à titre indicatif et peut être susceptible de changements compte-tenu de la spécificité du travail en direct 
et de la volonté d’offrir un accueil respectueux aux familles participantes.

Maurizio ANDOLFI, pédopsychiatre et thérapeute familial de 
renommée internationale, est un des pionniers de la thérapie familiale 
en Italie et en Europe.

Vendredi 13 juin 2025

• 8H30 
ACCUEIL des participants.

• 9H 
L’utilisation de soi en tant que thérapeute,  
« Beying yourself : creativity and authenticity  
in Family Therapy ».

• 10H30 
Présentation d’une situation clinique 
et séance de thérapie familiale retransmise  
en direct - Discussion théorico-clinique  
avec la salle.

• REPAS LIBRE • 

• 14H-16H 
Présentation d’une situation clinique  
et séance de thérapie familiale retransmise  
en direct - Discussion théorico-clinique  
avec la salle.

• 16H30 
CONCLUSION des journées.

Ces séances se basant sur des cas concrets, les participants à cet événement 
s’engagent à respecter le secret professionnel.  

A U C U N  F I L M  O U  E N R E G I S T R E M E N T  N E  S E R A  A U T O R I S É .

La thérapie familiale 
multigénérationnelle
«The bottom up approach»


