Challenge Mai a vélo

du I°- au 31 mai 2024

oooooooooooo

Customisez vos véelos'!

Parez vos vélos de drapeaux et fanions (30x40 cm)

Ateliers de soins a médiation des EPSM :
réalisez pour le parcours du 7 mai ces décorations !

oooooooooooo

. 3% Boucles de 5 ou18 km
- ouvertes auxusagers
et aux professionnels

>>> Départ a 14h d’Armentiéres*

I des vélos des participants
S par I'atelier L’Autre Cycle*

' Mardi 7mai \ A" De mars amai

, . 36 Révision gratuite/réparation

EPSM Lille-Métropole, ateliers Jules Leclerg 55> Jeudis 28 marset 11 avril
>>> Pause/ravitaillement ‘ 10h >14h * A.rmentleres, hangar.deSJardms a vivre
Dellémont, a mi-parcours E Jeudis 4 et 18 avril

- : < - 10h > 14h « Bailleul, salle de sport
>>> Gouter sportif de 16h a I7h . >»>> Jeudis 21 mars et 25 avril

e Inscriptions jusqu’au 30 avril 11h > 14h « St Venant, 1 rue des Casernes - ITEP
Aeedly > sur ghtpsy-npdc.fr - Contact: T
zd | Stéphanie Weill - 03 20 10 20 02

* Lille-Armentiéres avec son vélo pour le prix d'un ticket de métro -

. autre.cycle@ghtpsy-npdc.fr - 03 20 70 14 51

© *Pour les participants au challenge - 1€ d’adhésion + piéces a

........................................................... : prix colitant, (prévoir 15jours de délai) - I'éViSfOﬂ/l’épGl’thOl’l sur

demande par mail, la durée du challenge

---------------------------------------------------

- Mardi 28 mai

- & Parcours de 15 ou 30 km ~ : Mercredi 5 juin
. >>> Départ entre 10h et 14h30 . : 3% Pique-nique
EPSM Val de Lys-Artois . ¢ >> Remise des lots a 12h
Contact : Gérald Wroblewski « 06 22 22 98 82 ] : EPSM des Flandres
GHT : Rejoignez I'équipe du GHT Psy | @la[E]
pSY : et participez au challenge
: (inscription sur I'application Geovelo EI'
PASBE-CALAIS - avec le code OBYIQL)

Casque
fortement

recommandeé.

Gants et gilet
de visibilité
préconises.
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