Z Dans le cadre des Semaines Européennes
pRESERVONS L'EAU du Développement Durable 2023

PRESERVONS L'EAU !

Actions réalisées #ENGAGEONS-NOUS

a I'EPSM Lille-Métropole : Récupération des eaux de pluie

aux serres des Jardins a vivre
réserve de 30000 litres

Finalisation de la requalification

des réseaux d'eaux pluviales et usées ‘t ‘ o2

11 bassins d'infiltration d'eau de pluie implantés — ﬁ X 200
sur le site Armentiérois permettent de ne pas lﬁl

traiter inutilement ces eaux propres en station

d'épuration. 75000 m3 d'eau propre sont ainsi
infiltrés directement

PROGRAMME
DU 18 AU 22 SEPTEMBRE 2023

soit 200 baignoires d'1,70 m x 0,75 m

." %375 Installation d'une centrale de désinfection
— A " permettant I'ut|I|§at|on des eaux
T de forage des chateaux d'eau de I'EPSM
soit la consommation annuelle d'eau pour le lavage en blanchisserie
de 375 ménages de 4 personnes ! gain de 43% du coit du m3 d'eau consommée
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Pose de systémes hydro-économes ( ) \g‘, An

5300 brise-jets sur robinetterie et 1250 pommeaux
de douche ont été installés de 2018 a 2022
ce qui permet d'économiser 15000 litres par jour
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Jour Renseignements:
Direction de la communication et de la culture

EPSM Lille-Métropole
104 rue du Général Leclerc, Armentiéres

communication@epsm-Im.fr
Installation de chasses-d'eau directes Tél. 03 20 10 20 02
a la Résidence Berthe Morisot

. Sare . htpsy-npdc.fi
gain annuel de 3 millions de litres

Depuis 10 ans, 'EPSM Lille-Métropole
soit une économie de 14904¢€ par an participe aux semaines du développement durable.
Apreés 2 ans d'interruption liée a la crise sanitaire,
un programme vous est a nouveau
proposé cette année.

© Direction de la communication et de la culture du GHT de Psychiatrie Nord - Pas-de-Calais - EPSM Lille-Meétropole - juin 2023

Il donne la priorité a un aspect essentiel :

v < . ,
la préservation de I'eau.

soit 1 camion-citerne de 15000 litres chaque jour

Continuons la mobilisation ensemble.

Le comité d'organisation développement durable
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W soit 1,2 piscine olympique par an




Continuons a nous mobiliser!

Depuis mars 2023, nous vous proposons
des challenges pour préserver I'eau.

Challenge 1:

Maitrisons ensemble
les fuites de chasses-d'eau

La GTC (Gestion Technique Centralisée) permet a
la DTPS de détecter les fuites d'eau sur la majeure
partie des sites de I'EPSM Lille-Métropole.

Les pertes les plus importantes sont générées

par les fuites de chasses-d'eau

Une chasse-d’eau qui fuit en continu
perd 12000 litres par jour!

Guettez la moindre suspicion de fuites d'eau et
assurez-vous que le bouton de commande de la
chasse-d'eau soit revenu dans sa position initiale

Contactez immédiatement la DPTS au 03 20 10 21 02
et faites une Demande d'Intervention sous CARL

Challenge 2:
Optimisons nos consommations d'eau

- Refermez bien le robinet aprés chaque utilisation
raisonnée pour éviter tout gaspillage

- Rentabilisez les cycles des laves-linges et des
laves-vaisselles en les remplissant complétement.
Utilisez de préférence le mode économique

- Coupez le robinet pendant la toilette au lit d'un
patient

- Utilisez le mode économique des chasses d’eau
et expliquez aux patients le fonctionnement de
cette double commande

PROGRAMME

DU 18 AU 22 SEPTEMBRE 2023 Actions 3 venir :

Courant septembre 2023, une gourde
isotherme sera distribuée a chaque
professionnel de I‘établissement

Réallisez des actions de soins 3 médiation
en lien avec la préservation de l'eau

Dés a présent, les ateliers de soins a médiation de
I'EPSM sont invités a réaliser des projets autour de
la préservation de I'eau. lIs seront présentés durant
cette semaine (dates et lieux précis a venir).

A compter du dernier
trimestre 2023, les bouteilles
d’eau plastique pour les
professionnels seront
remplacées par d'autres
dispositifs. Cela permettra
moins de transport, moins

Mardi 19 septembre
de troubles musculo

Assiette durable, locale & de saison. squelettiques et moins de

Au self de 'EPSM Lille-Métropole et du CH déchets.
d’Armentiéres. Les patients bénéficient de I'assiette 4
durable locale & de saison. Consultez le menu'! ‘

Une deuxiéme phase, en
2024, étudiera la suppression
des bouteilles d'eau a
destination des patients (hors
prescriptions spécifiques).

Mercredi 20 septembre

Action de ramassage des déchets

sur le site de 'EPSM Lille-Métropole de 14h a 16h,

104 rue du Général Leclerc a Armentiéres.

Point de rassemblement a I'entrée des Jardins a vivre.
Inscriptions sur ghtpsy-npdc.fr (limité a 30 personnes)

En 2022, 166258 bouteilles
d’eau ont été livrés dans les
services de 'EPSM : soit prés
de 250000 litres d'eau ou
I'équivalent de 17 camions-
citernes de 15000 litres !

Si des équipes souhaitent organiser un ramassage
sur d'autres sites, merci de prendre contact au
03 20 10 20 02 / communication@epsm-Im.fr

L'EPSM poursuivra le déploiement
de la récupération des eaux de pluie

Jeudi 21 septembre

Comment faire un bon compost

et découverte du bokashi

(composteur d'appartement a la japonaise) Des matériels de lavage

a la blanchisserie seront remplacés,
permettant de diviser jusqu'a 5 fois
la consommation d'eau

Tous les ménages francais devront pouvoir trier
leurs déchets alimentaires a partir du 1er janvier 2024

Atelier a 10h30 et a 14h30/ Durée : 1h
Inscriptions sur ghtpsy-npdc.fr (limité a 20 personnes)




