
 

 

Challenge Mai à vélo du 1 er au 31 mai 2023  

Tutoriel  

Fabrication de pompons 

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
Ce qu’il faut : 

• Des restes de pelotes de laine 
• Une paire de ciseaux 
• 2 morceaux de carton 

 
Etape 1 
Découper 2 disques identiques dans le carton comme sur l’image 
La grosseur de votre pompon dépendra du diamètre choisi 
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Etape 2 
Placer ensuite les 2 disques l’un contre l’autre 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Etape 3 
Enrouler votre bout de pelote autour, faites ainsi plusieurs épaisseurs 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Etape 4 
Si c’est la fin de votre pelote, faites un nœud avec une autre pelote et reprenez 
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Etape 5 
Une fois le carton bien rempli et épais (plus il est épais, plus votre pompon sera touffu), 
insérez une lame de vos ciseaux entre les 2 disques en carton et découper vos fils de laine de 
manière régulière  
 
N’enlevez pas encore les cartons 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Etape 6 
Prenez un long fil de laine et faites un nœud entre les 2 cartons. Ce fil servira à accrocher les 
bâtons de laine ensemble mais aussi à accrocher le pompon au guidon 
 
Prenez un long fil, faites 2 ou 3 nœuds au tour 
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Etape 7 

Couper autour pour le régulariser 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Etape 8 
Et voilà le pompon sur le guidon !  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rendez-vous le 2 mai ! 


