
EPSM DES FLANDRES
L’Établissement Public de Santé 
Mentale des Flandres prend en charge les 
personnes souffrant de troubles psychiques 
en Flandre maritime et Flandre intérieure. 
Il comprend 8 secteurs (6 de psychiatrie 
générale, 2 de psychiatrie de l’enfant et de 
l’adolescent).  

L’EPSM des Flandres dispose  
de 200 lits dont 190 lits d’hospitalisation à 
temps plein de psychiatrie, 10 lits d’unité 
d’hospitalisation de semaine, 55 places 
d’hospitalisation à temps partiel de jour 
pour adultes et 35 places pour enfants, 
19 Centres Médico-Psychologiques 
(CMP) / Centre d’Accueil Thérapeutique 
à Temps Partiel (CATTP) et 2 antennes 
de consultation, 3 appartements 
thérapeutiques soit 35 places, 22 places 
d’Accueil Familial Thérapeutique dont  
2 en pédopsychiatrie, 1 espace adolescents  
(10 places), 5 équipes mobiles (dont une 

en pédopsychiatrie), et 2 équipes mobiles 
mises en place dans le cadre  
des innovations organisationnelles  
en psychiatrie, 2 équipes diagnostic autisme  
de proximité (EDAP), 1 centre d’entretiens 
familiaux, 1 Plateforme de Coordination et 
d’Orientation (PCO), 1 dispositif de soins 
psychiatriques en milieu carcéral,  
2 dispositifs d’accueil non programmé :  
le BAO et le CARDO qui dispose de 6 lits, 
un EHPAD de 65 lits et une Unité cognitivo-
comportementale de 15 lits (SSR), 40 places 
de Maison d’Accueil Spécialisée, 20 places 
en Foyer d’Accueil Médicalisé et 1 centre de 
proximité de réhabilitation psychosociale.

En 2020, 14 399 personnes ont été vues 
ou suivies en soins à temps complet,  
à temps partiel ou en ambulatoire.  
Aujourd’hui, 1143 professionnels 
œuvrent pour ces missions de service 
public.



L’EPSM Lille-Métropole est l’établissement 
support du GHT de Psychiatrie du Nord 
Pas-de-Calais qui réunit donc quatre EPSM :
- l’EPSM Lille-Métropole (Armentières)
- l’EPSM de l’agglomération lilloise 
(Saint-André-Lez-Lille)
- l’EPSM des Flandres (Bailleul)
- l’EPSM Val de Lys - Artois (Saint-Venant)

La mise en place des Groupements 
Hospitaliers de Territoire (GHT) est l’une  
des mesures de la loi de modernisation  
du système de santé français. Afin 
d’améliorer le service rendu aux patients  
et d’assurer une égalité d’accès aux soins 
pour tous, les professionnels  
se coordonnent et mettent en œuvre 
sur le territoire une stratégie médico-
soignante commune. Celle-ci se formalise 
par un projet médical partagé  
et des fonctions supports mutualisées pour 
affecter les moyens nécessaires  
au déploiement : Système d’information, 
Département d’Information Médicale, 
Achats, Instituts de formation.

L’EPSM des Flandres est administré  
par un Conseil de Surveillance présidé  
par Nicolas Lefebvre, représentant de la 
commune de Bailleul. Le Docteur Bernard 
Lefebvre, psychiatre, préside  
la Commission Médicale d’Établissement 
(CME). L’établissement est dirigé par Valérie 
Bénéat-Marlier, également Directrice de 
l’EPSM Lille-Métropole (depuis 2017) et de 
l’EPSM de l’agglomération lilloise (depuis le 
1er septembre 2019).

La direction commune à deux 
établissements s’est concrétisée  
par un projet d’établissement 2018-2022 
commun aux EPSM des Flandres et 
Lille-Métropole. L’élargissement à l’EPSM 
de l’agglomération lilloise permet 
aujourd’hui de poursuivre le travail 
en commun et le partage d’expériences, 
de pratiques et de compétences, dans 
le respect des identités et des spécificités 
de chaque établissement. 
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MÉDICO-SOCIAL  
ET AUTRES DISPOSITIFS

LE SECTEUR  
DE PSYCHIATRIE

En complément des secteurs de psychiatrie,
l’EPSM des Flandres gère une offre sanitaire 
et médicosociale importante : le Centre 
Médical des Monts de Flandres (CMMF) 
regroupe un centre mémoire affilié au 
Centre de la Mémoire de Ressources  
et de Recherche (CMRR) du CHU de Lille ; 
des consultations psycho-gériatriques ; une 
Unité Cognitivo Comportementale (UCC) 
et un Établissement d’Hébergement pour 
Personnes Âgées Dépendantes (EHPAD).  
Par ailleurs, il intégre une Maison d’Accueil 

Les CATTP (Centres d’Accueil 
Thérapeutique à Temps Partiel) visent 
à maintenir ou favoriser  
une existence autonome  
par des actions de soutien,  
de thérapies de groupe 
et d’activités thérapeutiques.

Les Appartements 
thérapeutiques sont des unités  
de soins à visée de réinsertion 
sociale, mis à disposition pour  
une durée limitée, avec une présence 
de personnels soignants.

Les ateliers thérapeutiques  
sont des tremplins pour la réinsertion 
dans le milieu professionnel : 
retrouver le rythme, les règles, 
les gestes de l’activité professionnelle.

Les équipes mobiles viennent 
soutenir et compléter les soins 
de proximité.

Les CMP - CSM (Centres Médico-
Psychologiques ou Centres 
de Santé Mentale) animés par  
des équipes pluriprofessionnelles, 
sont les pivots de l’organisation  
des soins en articulation avec 
 les autres dispositifs.

Les unités d’hospitalisation 
sont des lieux de soins,  
de prévention et de diagnostic,  
avec surveillance médicale 24h  
sur 24. Elles permettent la prise 
en charge de la personne dans 
la phase aiguë de sa maladie. 
Certaines unités disposent d’une 
prise en charge spécialisée : 
personnes âgées, personnes 
en attente d’orientation vers
 une structure médico-sociale…

Les Hôpitaux de jour (HDJ) 
assurent les soins polyvalents 
individualisés et intensifs prodigués 
dans la journée ou à temps partiel.

En France, les services de psychiatrie et de santé mentale sont organisés selon 
le principe de la sectorisation, chaque secteur dispose de plusieurs lieux de soins.

Spécialisée (MAS) et un Foyer d’Accueil 
Médicalisé (FAM) au sein  
de la Résidence Reuze Lied. 
 
Enfin, un centre de proximité  
de réhabilitation psychosociale, axé  
sur des missions de soins de réhabilitation 
et diffusant largement le concept  
de rétablissement, est également en place 
à l’EPSM des Flandres parmi 7 à ce jour, 
dans le GHT (4 à l’EPSM Lille-Métropole,  
2 à l’EPSM de l’agglomération lilloise).
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• Centre de soins  
La Tonnelle
967 av de Rosendael  
J. Callache
03 28 20 99 70
• Clinique 
Psychothérapique  
de Rosendaël CPR
Rue du pont neuf
03 28 59 60 70 
• Maison Thérapeutique 
Inter Sectorielle MATHEIS
16 place du Palais  
de Justice
03 59 11 80 19 
• HDJ François Tosquelles
567 av Louis Herbeaux
03 59 11 80 20
• Équipe de Psychiatrie 
aux Urgences du CH  
de Dunkerque
130 av Louis Herbeaux
03 28 28 53 99
• Équipe Mobile 
La Passerelle
16 place du Palais  
de Justice
03 59 11 80 19
• Équipe Mobile 
Psychiatrie et Précarité 
l’Alinéa
03 59 11 80 05
• Dispositif de soins 
psychiatrique à la Maison 
d’Arrêt de Dunkerque  
et CATTP en milieu 
carcéral
03 28 63 66 60

790 route de Locre 
Bailleul

• Appartements 
Thérapeutiques (G4)
03 28 43 46 31
• Structure Alternative  
d’Accueil Spécialisée - SAAS	
03 28 43 45 46 

 • Résidence Reuze Lied  
(MAS-FAM) 
03 28 43 47 53

• Centre Médical des Monts  
de Flandre (EHPAD - UCC)
49 bis rue de Neuve Eglise
03 28 43 47 43

104 rue du Général Lecler 
Armentières

•Unités Toria et Mélusine
Bâtiment USN
Toria - 03 28 43 47 72
Mélusine - 03 28 43 45 59

Site de Bailleul

Armentières

• Centre de Soins 
du Nombre d’Or
229 av du Général de Gaulle
03 28 24 40 60
• Hôpital de jour La Roulotte
06 72 43 35 78

• CMP/CATTP
4 rue Monseigneur Marquis
03 28 43 82 85
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• Centre d’Accueil de 
Régulation et d’Orientation 
CARDO
229 av du Général de Gaulle
03 61 17 40 41

Cappelle-la-
Grande

• Appartement 
Thérapeutique ATEM
10A place du Marché         
aux Bestiaux
03 59 11 80 32
• CMP/CATTP
24 rue Maurice Cornette
03 28 43 82 82 

Bergues59G
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• CMP/CATTP Le Cerisier
101 rue des Prêtres
03 28 43 82 80

• CMP/CATTP
rue Georges Sand
03 59 11 80 29

• Centre de Soins 
Jean Baptiste Pussin
229 av du Général  
de Gaulle
03 61 17 40 22
• Hôpital de jour IVALO
229 av du Général  
de Gaulle
03 61 17 40 22
• Équipe Mobile 
d’Intervention à Domicile
06 78 50 18 30
06 87 71 65 14
• Équipe de  
Réhabilitation 
Psychosociale
06 87 71 65 27
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 • Antenne CMP/CATTP
10 rue St Antoine
03 59 11 80 11
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Grande-Synthe

• CMP/CATTP
49 rue Carnot
03 59 11 80 11
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• CMP/CATTP 
Vincent Van Gogh
108 rue Félix Coquelle 
03 59 11 80 04

• CMP/CATTP l’Arlequin
9 rue St Sébastien
03 59 11 80 38

Rosendaël

Dunkerque
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• Hôpital de jour  
Guy Ledoux
180 rue de Vieux Berquin
03 59 11 80 36
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• CMP/CATTP  
Camille Claudel
34 rue de Cassel
03 28 42 24 33

• CMP/CATTP
rue du commissariat
03 59 11 80 34

Bailleul
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PSYCHIATRIE DE L’ENFANT
ET DE L’ADOLESCENT 
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• Hôpital de Jour 
Le Petit Prince
1ter bd de la République 
F. Mitterrand
03 59 11 80 26
• CMP Grimm
50 avenue des Bains
03 59 11 80 23 
• Centre d’Entretiens 
Familiaux du Littoral - 
CEFL
8 rue de Beaumont
03 59 11 80 18 
• CMP pour Adolescents 
Les 400 coups
11 rue des arbres
03 59 11 80 15
• CMP Petite Enfance 
Il était une fois
50 avenue des Bains
03 59 11 80 24
• Espace Ados
8ème sud Centre  
Hospitalier de Dunkerque
130 av Louis Herbaux
03 28 28 53 12         
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• CMP Les Pêcheurs d’Histoire
3H route du Pont de Pierre
03 59 11 80 13

• Plateforme de Coordination 
et d’Orientation des Flandres 
- PCO
182/184 bd Vauban
03 28 43 82 83
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• CMP Till l’Espiègle
4 rue de l’Hôtel de Ville
03 28 43 82 89

Coudekerque-
Branche

Coudekerque-
Branche
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 • CMP  
La petite histoire
87 rue du Général de Gaulle
03 28 43 82 87
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• CMP Bailleul
6 place Plichon
03 28 42 24 34

• Équipe Diagnostic Autisme  
de Proximité - EDAP
182/184 bd Vauban
03 28 43 82 84
• Unité d’Evaluation des 
Troubles des Apprentissages 
- UETA
182/184 bd Vauban
03 28 43 82 88

• CMP Stéphane Grappelli
13 rue Denis Papin
03 59 11 80 17
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• CMP Les mots bleus
46 rue du rivage
03 59 11 80 06
• HDJ l’Orange Bleue
35 rue du rivage
03 28 41 39 64
• CMP COSY
46 rue du rivage
03 59 11 80 06

Hazebrouck59I
02



LA PSYCHIATRIE
 AUJOURD’HUI

OÙ TROUVER LES INFOS ?

Hospitaliers, le réseau documentaire en 
santé mentale Ascodocpsy, la Fédération 
Régionale de Recherche en Psychiatrie  
et Santé Mentale des Hauts-de-France,  
le CREHPSY, des Conseils locaux de santé 
mentale, des Projets Territoriaux de Santé 
Mentale (PTSM), des associations d’usagers 
et groupes d’entraide mutuelle, ...

Souffrir d’un trouble psychique, 
cela peut arriver à tout le monde. 
En France, les troubles psychiques 
concernent environ 1 personne sur 4.  
1,4 million de personnes sont suivies  
par les services de psychiatrie publique  
en France. Aucune famille n’est à l’abri  
d’un trouble : dépression, anxiétés, 
addictions, schizophrénie, anorexie, ...

Les chiffres sont parlants : aujourd’hui,  
dans tous les secteurs de psychiatrie  
du GHT de Psychiatrie du Nord 
Pas-de-Calais, c’est la prise en charge 
en ambulatoire qui représente la majeure 
partie des actes. 90% de la prise en charge 
se réalise en ambulatoire, c’est-à-dire dans 
des lieux de consultation comme 
les Centres Médico-Psychologiques 
ou Centres de Santé Mentale, les Hôpitaux 
de jour ou les lieux d’activités comme 
les Centres d’Accueil Thérapeutique 
à Temps Partiel.

Un réseau de partenaires
La psychiatrie, c’est aussi un réseau de 
partenaires dans la cité : des urgences 
psychiatriques au sein de certains Centres 

Besoin d’informations sur 
l’organisation sectorielle 

de la psychiatrie ?
Envie d’en 
savoir plus 

sur les 
dispositifs ?

A la recherche 
du contact de 
votre CMP ?
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Connaître 
les offres 
d’emploi 

ou les 
formations ?

790 route de Locre 
BP 90139 
59270 Bailleul
Tél. : 03 28 43 45 46

epsm-des-flandres.fr

Établissement partie 
du GHT de Psychiatrie

du Nord - Pas-de-Calais


